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TOI CO THE NHAN PUQC CAC DICH VU GI NEU TOI MANG THAI?

Medi-Cal cung cap hang loat cac loai cham séc thai ky, bao gobm
cham soc tién san, cham sdc lam bon va sinh con, va cham soc hau
san

I S
CHAM SOC TIEN SAN )
Medi-Cal hd tro chi trd cac dich vu sau: thdm kham, tu van, xét
nghién, theo d&i dudng huyét tai nha cho bénh nhan tiéu dudong,
dich vu tiém thu6c nglra sinh non, tu van vé gen, cac dich vu slrc
khoe tam Iy va hanh vi, va cac dich vu réi loan sir dung thubc/chat
gay nghién.

-
tepe A

CHAM SOC LAM BON VA SINH CON

Medi-Cal ho trg chi tra cho hinh thirc sinh thudng va sinh mé. Medi-
Cal hé trg chi trd cho céc ca sinh trong bénh vién va tai cac trung
tam sinh n& ngoai bénh vién.
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DICH Vl_Jﬁl;\U SAN

Medi-Cal hd tro chi trd cho cac dot tham kham tai bénh vién va van
phong, tu van nglra thai va hé tro hit sita. Medi-Cal cling cé thé
ho trg chi tra cho cac dich vu cu thé theo Chuong trinh Dich vu « ©® o
Chu ky Sinh Toan dién, ma bao goém cac dich vu dinh dudng, giao ¢
duc surc khde, va diéu phoi cham séc. o O

TOI CO THE NHAN PugC CHAM SOC TU AlI?
Quy vi c6 thé chon quyén ti€ép cén cham soc thai ky tir
mot OB/GYN hoadc tir mot diéu dudng hd sinh dugc
cap phép. Bat dau tlr ngay 1 thang 1 nam 2023, toan
bd thanh vién Medi-Cal sé dugc quyén ti€p can cham
s6c¢ ho trg sinh toan dién.

PIEU Gl SE XAY RA NEU TOI LA NGU 01
CHUYEN GI01 HOAC KHONG THE HIEN BAN
DANG GIOl DANG MANG THAI?

Medi-Cal hé tro chi trd toan b dich vu sinh con bat ké
. ban dang tinh duc hay gidi tinh. Tuy nhién, cac ca sinh

chuyén gidi hodc khdng thé hién ban dang gidi cé thé gap
khé khan khi diéu hudng. DE biét thém ngudn thong tin,
vui long lién hé:

Binh ddng Gia dinh: 1-646-880-3005

Trung tém Strc khée Chu ky Sinh LGBTQ: 1-510-466-

5930
TOI CO CAN PHAI NOI VO1 Al PO VE VIEC SU.DUNG CAC *@
DICH VU LIEN QUAN DEN THAI SAN HAY KHONG? ol

Quy vi c6 thé nhan dugc cac dich vu lién quan dén thai sdn ma khéng can su
cho phep hodc thong bao cho cha hodc me/ngudi giam hd, vg hoac
chéng/ngudi phdi ngau, nhan vién xa hoi, ngudi cham séc tré mo céi, hodc cha
dé cla thai nhi. Nha cung cap dich vu cham sdc sirc khde clia quy vi cling
khong dugc tiét 19, trir khi quy vi cho phép ngudi do thong bao.

PIEU Gi SE XAY RA NEU TOI GAP BAT Cr KHO KHAN
NAO KHI TIEP CAN NHA CUNG CAP DICH VU CHAM
SOC bugC CHON CUA TOI?

Lién doan Sirc khée Ngu@i tiéu dung (HCA) nhan trg gilp mién phi
qua dién thoai hoac truc ti€p cho nhitng ngudi dang gap kho khan dé
mua hodc duy tri bdo hiém sirc khde va gidi quyét cac van dé vdi ké
hoach strc khde clia ho. HO trg vé thong tin va phap Iy sé dugc cung
cap qua dién thoai hoac truc ti€p. Quy vi co thé goi cho HCA qua sb
1-888-8043536 (TTY 1-877-735-2929) hoac qua trang web
https://healthconsumer.org;.

Quy vi co6 thé goi cho luat sw clia minh. Néu quy vi dang tru tai vién
mo co6i thudc Hat Los Angeles, Hat Placer, hoac Hat Sacramento, quy
vi c6 thé goi cho luat su’ clia minh tai Trung tam Ludt Tré em. Quy vi
cling c6 thé goi cho nhan vién xa hdi va/hodc CASA dé dugc giup da.

Quy vi cling co thé ndi chuyén véi Van phong Thanh tra Cham soc¢
M® cbi dé dugce biét vé quyén cla quy vi, trao déi vé van dé va dut
gilp dd. Vui long truy cap fosteryouthhelp.ca.gov hodc goi qua s6 1-
877846-1602 hodc guri thu dién tr dén fosteryouthhelp@dss.ca.gov.
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